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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY 

  SZKOŁY PODSTAWOWEJ Z ODDZIAŁAMI INTEGRACYJNYMI NR 344 

NA ROK SZKOLNY 2025/2026 

KSZTAŁTOWANIE MYŚLENIA ANALITYCZNEGO POPRZEZ INTERDYSCYPLINARNE PODEJŚCIE  

DO NAUCZANIA PRZEDMIOTÓW PRZYRODNICZYCH I ŚCISŁYCH ORAZ POPRZEZ ROZWIJANIE 

UMIEJĘTNOŚCI MATEMATYCZNYCH W KSZTAŁCENIU OGÓLNYM 

Cele szczegółowe Planowane działania Termin działań Odbiorcy Wykonawcy 

Rozwijanie 

umiejętności 

krytycznego  

i logicznego 

myślenia, 

rozumowania, 

argumentowania  

i wnioskowania 

- opracowanie oferty zajęć dodatkowych rozwijających 

zainteresowania przyrodnicze i matematyczne 

cały rok uczniowie nauczyciele 

przedmiotów 

przyrodniczych  

i matematyki 

- stosowanie metod aktywizujących cały rok uczniowie nauczyciele 

- wdrażanie uczniów do zdobywania wiedzy poprzez 

doświadczanie i analizowanie 

cały rok uczniowie nauczyciele 

- rozwijanie umiejętności krytycznego i logicznego 

myślenia oraz rozumowania poprzez wprowadzanie 

elementów logiki i filozofii na zajęciach z etyki 

cały rok uczniowie nauczyciel etyki 

- Światowy Dzień Logiki styczeń 2026 uczniowie Teresa Sternik 



Wdrażanie 

interdyscyplinarnego 

podejścia do 

nauczania 

przedmiotów 

przyrodniczych  

i ścisłych 

  

- opracowanie oferty zajęć dodatkowych rozwijających 

zainteresowania przyrodnicze i matematyczne 

cały rok 

  

uczniowie 

  

nauczyciele 

  

-zakładanie kącików przyrodniczych, prowadzenie 

obserwacji przyrodniczych, apele o tematyce 

przyrodniczej, zajęcia tematyczne wynikające  

z kalendarza 

cały rok 

  

uczniowie klas 

1-3 

  

nauczyciele 

  

- Konkurs ekologiczny “Zielona świetlica” kwiecień 2026 uczniowie nauczyciele świetlicy 

- udział w projektach np. Uniwersytet Dzieci  

i konkursach matematycznych np. „Puchacz Piotr” 

cały rok uczniowie klas 

1-3 

nauczyciele 

- udostępnienie i pomoc w korzystaniu ze 

zgromadzonego sprzętu i materiałów „Laboratoriów 

przyszłości”, prowadzenie zajęć z wykorzystaniem 

zgromadzonych materiałów 

cały rok 

  

uczniowie 

  

nauczyciele 

  

-hodowla kryształów cały rok uczniowie Anna Kosowska 

-sobotnie wykłady na Wydziale Fizyki na Uniwersytecie 

Warszawskim 
wg 

harmonogramu 

uczniowie Magdalen Rozborska 

-lekcje fizyki w Centrum Nauki Kopernik 2 semestr uczniowie Magdalena Rozborska 

-co Einstein powiedział swojemu fryzjerowi... zagadki 

fizyczne 
cały rok 

uczniowie Magdalena Rozborska 

  

- Międzynarodowy konkurs „Kangur Matematyczny marzec 2026 uczniowie Martyna Goździewska 

 Anna Kozyra 



- Dzień tabliczki mnożenia „Mnożenie to moc – 

sprawdź swoją wiedzę” 
listopad 2025  uczniowie Anna Grzeszczuk 

Karolina Nojek 

- Zorganizowanie dnia „Święto liczby Pi”  marzec 2026  uczniowie Martyna Goździewska 

Anna Kozyra 

- Ogólnopolski konkurs „Alfik matematyczny”  listopad 2025  uczniowie Martyna Goździewska 

Anna Grzeszczuk 

Dla edukacji 

wczesnoszkolnej: 

Aleksandra Sochacka 

- Konkurs matematyczno-informatyczny AleMózgi!  październik 

2025  

uczniowie Arkadiusz Kot 

- Konkurs matematyczno-informatyczny InstaLogik  październik 

2025  

uczniowie Arkadiusz Kot 

- Przedmiotowy Konkurs Informatyczny LOGIA  październik 

2025  

uczniowie Arkadiusz Kot 

- Międzynarodowy konkurs informatyczny „Bóbr”  marzec 2026  uczniowie Arkadiusz Kot 

- Konkurs matematyczno-informatyczny InstaLogik  październik 

2025  

uczniowie Arkadiusz Kot 

- Międzynarodowy konkurs „Kangur Matematyczny marzec 2026 uczniowie Martyna Goździewska 

 Anna Kozyra 

-„Ile plastiku produkuje moja rodzina w tygodniu?” – 

zbieranie danych, tworzenie wykresów, wnioski. Projekt 

interdyscyplinarny z okazji Dnia Ziemi 

kwiecień 2026 
uczniowie 

Dorota Zgutka 

 Beata Walasek 



-praca z mapą i skalą: obliczanie odległości 

rzeczywistych na mapie, porównywanie czasu podróży 

różnymi środkami transportu. Lekcje geografii. 

cały rok 

uczniowie Dorota Zgutka 

 Marta Gębura 

 Małgorzata Kanclerz 

-„Ile litrów wody zużywa się podczas codziennych 

czynności?” – analiza i obliczenia. Dzień Wody. 
marzec 2026 

uczniowie 
Dorota Zgutka 

-warsztaty z kuchni molekularnej: Nowa era w sztuce 

kulinarnej 

wg. 

harmonogramu 

uczniowie 
Beata Walasek 

-analiza danych statystycznych na lekcjach geografii: 

wykresy demograficzne, klimatyczne, gospodarcze; 

interpretacja diagramów klimatycznych (średnie 

temperatury, opady). 

cały rok 

uczniowie Dorota Zgutka  

Marta Gębura 

Małgorzata Kanclerz  

  

  

SZKOŁA MIEJSCEM EDUKACJI OBYWATELSKIEJ -  

KSZTAŁTOWANIE POSTAW PATRIOTYCZNYCH, SPOŁECZNYCH I OBYWATELSKICH, ODPOWIEDZIALNOŚCI  

ZA REGION I OJCZYZNĘ DBAŁOŚCI O BEZPIECZEŃSTWO WŁASNE I INNYCH 

Kształtowanie 

postaw 

patriotycznych, 

odpowiedzialności za 

region i ojczyznę 

- kultywowanie tradycji szkolnych: zapoznanie nowych 

uczniów z historią szkoły i jej imieniem oraz historią 

Powstania Warszawskiego, zorganizowanie Święta 

Szkoły, nauka hymnu szkolnego, opieka nad pomnikiem 

przy szkole i innymi miejscami pamięci, opieka nad 

sztandarem szkolnym. 

cały rok uczniowie wychowawcy, 

nauczyciele 

przedmiotów 

artystycznych  

i humanistycznych 

- wdrażanie uczniów do kultywowania tradycji  

i obchodów świąt narodowych., nauka hymnu 

państwowego 

cały rok uczniowie wychowawcy, 

nauczyciele 

przedmiotów 



artystycznych  

i humanistycznych 

- organizowanie wyjść i wycieczek edukacyjnych do 

instytucji kultury: muzea, świątynie, teatry, kino, 

ośrodki kultury, parki, pomniki i rezerwaty przyrody 

cały rok uczniowie wychowawcy, 

nauczyciele 

- udział w akcjach wspierających kombatantów, „Paczka 

dla Powstańca” 

listopad-

grudzień 2025 

uczniowie Malwina Korycka  

Monika Antoniuk   

 Monika Buczek,  

 Monika Kaczorowska  

Urszula Malewicka  

Magda 

Wojciechowska  

Zuzanna Borowska  

-udział w projekcie BohaterON cały rok uczniowie klas 

1-3 

nauczyciele 1-3 

-wdrażanie i utrwalanie wartości uznawanych przez 

środowisko domowe, szkolne, lokalne i narodowe 

cały rok uczniowie nauczyciele 

-udział pocztu sztandarowego w uroczystościach 

lokalnych dzielnicy Białołęka związanych z ważnymi 

wydarzeniami historycznymi np. obchody 80 rocznicy 

Powstania Warszawskiego, uczczenie poległych 

żołnierzy AK 

wg 

harmonogramu 

uczniowie Samorząd Uczniowski, 

opiekun i członkowie 

pocztu sztandarowego 



-współpraca szkoły z Wydziałem Kultury Dzielnicy 

Białołęka m. in. udział chóru szkolnego  

w koncertach dla społeczności lokalnej, spotkanie  

z przedstawicielami Młodzieżowej Rady Dzielnicy  

cały rok, wg 

potrzeb 

uczniowie 

  i nauczyciele 

chór szkolny,  

M. Czajka 

- udział chóru szkolnego w uroczystościach lokalnych 

dzielnicy Białołęka związanych z ważnymi 

wydarzeniami historycznymi, np. obchody rocznicy 

powstania warszawskiego i upamiętnienie poległych 

żołnierzy AK, Bieg ku Niepodległości. 

wrzesień, 

październik, 

listopad 2025 

uczniowie 

Małgorzata Czajka 

- występy chóru szkolnego na terenie szkoły i w 

środowisku warszawskim, organizacja i udział w 

koncertach sezonowych, cyklicznych, m.in. koncert 

patriotyczny w Studiu Koncertowym Polskiego Radia 

cały rok uczniowie Małgorzata Czajka 

- przygotowanie i realizacja w klasach 1-8 akcji 

Ministerstwa Edukacji Narodowej „Szkoła do Hymnu”. 

Wspólne odśpiewanie hymnu państwowego w 

wyznaczonym dniu i godzinie. Wykorzystanie do tego 

celu szkolnego radiowęzła. 

  

listopad 2025 uczniowie Małgorzata Czajka 

Jacek Sęk 

Budowanie 

tożsamości 

narodowej, 

europejskiej  

i światowej 

- poszerzanie wiedzy o Unii Europejskiej i ONZ cały rok uczniowie nauczyciele historii 

- poszerzanie wiedzy o różnych kulturach  

i religiach 

cały rok uczniowie nauczyciele historii  

i religii 

- uroczystości związane z patronami roku 2025 i 2026, 

poszerzanie wiedzy uczniów na temat tych postaci   

cały rok uczniowie nauczyciele 



- poznawanie swojej dzielnicy, miasta i kraju poprzez 

wycieczki szkolne, lekcje muzealne 

cały rok uczniowie nauczyciele 

  

- śpiewanie polskich pieśni i piosenek o tematyce 

patriotycznej, 

X – XI 2025 

IV – V 2026 

uczniowie M. Czajka 

-organizacja międzyklasowego plebiscytu na playlistę 

szkoły. Stworzenie Kanonu Polskiej Muzyki 

Rozrywkowej 

 - przygotowanie z uczniami prac plastycznych w formie 

muralu: Sylwetka artysty. Działania skorelowane z 

Kanonem Polskiej Muzyki Rozrywkowej utworzonym 

przez uczniów w głosowaniu 

grudzień 2025-

luty 2026 

uczniowie Małgorzata Czajka 

Dorota Rutkowska 

-dbałość o kulturę języka, poprawność językową cały rok uczniowie,  nauczyciele, rodzice 

- Święto Niepodległości. listopad 2025 uczniowie nauczyciele 

- Święto Niepodległości. Quiz historyczny. listopad 2025 uczniowie Beata Szumowska 

Kamil Jastrzębski 

Anita Stefaniuk 

- Święto Konstytucji 3 maja maj 2026 uczniowie nauczyciele 

-realizacja projektu “Rund um deutschsprachige Lander” 

w klasach ósmych 

cały rok uczniowie nauczyciele języka 

niemieckiego 

- udział w Narodowym Czytaniu Poezji Jana 

Kochanowskiego    

wrzesień 2025 uczniowie nauczyciele języka 

polskiego i biblioteki 



- konkurs recytatorski – poezja Jana Kochanowskiego 

(dla klas 7 i 8)   

październik 

2025 

uczniowie Anna Kowalczyk  

Izabela Śliwkiewicz-

Pietrasik  

Ilona Kotrasińska 

- Miejski konkurs “Magia lektur”   II półrocze uczniowie Izabela Śliwkiewicz-

Pietrasik  

Ilona Kotrasińska 

Quiz wiedzy nt. książki Ł. Wierzbickiego pt.  ,,Dziadek 

i niedźwiadek”. 

listopad 2025 uczniowie nauczyciele biblioteki 

Powstańcze Obliczenia – Matematyka w barwach 

historii 

październik 

2026 

uczniowie nauczyciele 

matematyki 

Współpraca z Polską Akcją Humanitarną. (PAH). 

Edukacja globalna. Akcja: Międzynarodowy Dzień 

Wody. 

Godziny wychowawcze ze światem 

Wg 

harmonogramu 

uczniowie 

Dorota Zgutka 

Anna Kosowska 

Organizacja Dnia Europy Maj 2026 uczniowie nauczyciele geografii 

- Międzynarodowy Dzień Języka Ojczystego   luty 2026 uczniowie nauczyciele języka 

polskiego 

Kształtowanie 

postaw społecznych 

- lekcje etyki cały rok uczniowie Z, Mroziewski 

- szkolna gazetka „Zwierciadełko”  cały rok uczniowie Z, Mroziewski 

  



- propagowanie właściwych postaw poprzez pogadanki, 

odwoływanie się do bohaterów literackich, przykład 

własny nauczycieli i rodziców 

cały rok uczniowie nauczyciele, rodzice 

- rozwijanie samorządności uczniów oraz działalności 

wolontariackiej 

cały rok uczniowie członkowie  

i opiekunowie 

samorządu 

uczniowskiego  

i  wolontariatu 

- konkurs plastyczno- techniczny “Bombkowa pomoc” 

dla uczniów z klas 1-3 ze świetlicy. Wykonane ozdoby 

zostaną przekazane do Domu Opieki przy ulicy 

Mehoffera 

grudzień 2025 uczniowie nauczyciele świetlicy, 

rodzice 

Projekt edukacyjny “Mali ludzie- wielkie prawa”  

w świetlicy klas I i II 

cały rok uczniowie nauczyciele świetlicy 

- stwarzanie uczniom możliwości podejmowania 

własnych inicjatyw i wspieranie ich w realizacji poprzez 

działalność samorządu i wolontariatu 

  

cały rok uczniowie członkowie i opiekun 

wolontariatu 

  

- Święto Niepodległości. Quiz historyczny. listopad uczniowie nauczyciele historii 

- działalność chóru szkolnego, udział  

w wycieczkach do Filharmonii, udział w koncercie 

Śpiewającej Polski, zorganizowanym przez NFM  

w Studiu Koncertowym Polskiego Radia im. Witolda 

Lutosławskiego w Warszawie oraz uświetnianie świąt  

i uroczystości szkolnych 

cały rok uczniowie M. Czajka 



- działalność Rzecznika Praw Ucznia, organizowanie 

akcji i happeningów związanych tematycznie z prawami 

ucznia 

cały rok uczniowie   

- udział w programie „Lekcje wychowawcze  

ze światem” w ramach współpracy z PAH 

wg 

harmonogramu 

uczniowie nauczyciele 

- przygotowanie uczniów do aktywnego  

i odpowiedzialnego uczestnictwa w zawodach 

sportowych, godne reprezentowanie i zachowanie w 

trakcie zawodów sportowych. Promowanie wartości 

zgodne z zasadą fair play na lekcjach wychowania 

fizycznego , zawodach sportowych , zawodach 

międzyszkolnych , zawodach między - klasowych 

cały rok uczniowie nauczyciele wf 

- organizacja koncertu charytatywnego z udziałem 

warszawskich chórów szkolnych 

luty 2026 uczniowie, 

rodzice 

Małgorzata Czajka 

Patrycja Ferenc 

- działalność wolontariatu: Pola Nadziei – akcja 

charytatywna na rzecz hospicjum księży Marianów, 

Zbiórka dla fundacji Judyta rzeczy potrzebnych dla 

psów, Porządki na cmentarzu Tarchomińskim, Wigilijna 

Pomoc Sąsiedzka, Szlachetna Paczka, Zbiórka pustych 

opakowań po tuszach do drukarek atramentowych – 

„pusty tusz wrzuć do paki i dokarmiaj zwierzaki”, 

Kwestowanie z WOŚP, Sprzedaż słodkości na cel 

charytatywny, Dzień Ziemi – sadzenie drzew i 

sprzątanie terenów zielonych na Białołęce, Obchody 

rocznicy wybuchu powstania w Warszawskim Gettcie, 

udział w organizacji Pikniku Szkolnego, Pola Nadziei – 

cały rok uczniowie 

opiekunowie 

wolontariatu 



akcja charytatywna na rzecz hospicjum księży 

Marianów 

- wdrażanie uczniów do współpracy i pomocy wobec 

osób z niepełnosprawnościami 

  - spotkania z Towarzystwem Przyjaciół Szalonego 

Wózkowicza w ramach programu  

„Kaleka czy COOL-awy" 

cały rok 

  

wg 

harmonogramu 

uczniowie 

  

uczniowie 

pedagodzy 

- Światowy Dzień Osób z Zespołem Downa  

  

marzec 2026 uczniowie Agata Ostrowska  

Ewelina Bielecka  

Anna Dylewska-

Trzyna  

- Światowy Dzień Osób z Autyzmem  kwiecień 2026  uczniowie  

  

Kl. 1-3 

 Monika Antoniuk  

Anna Gawel-

Furmaniak  

Kamila Łagodzka   

Ewelina Bielecka  

Monika Kot  

Iwona Komadowska  

Kl. 4-8  

Ewa Sznitowska-Krac  

Alicja Jaśkiewicz  

Zuzanna Borowska  



Magda 

Wojciechowska  

- zajęcia na temat odpowiedzialności prawnej nieletnich cały rok uczniowie pedagog 

-debaty oxfordzkie wg 

harmonogramu 

uczniowie  

kl. 6-8 

psycholodzy, Jacek 

Sęk 

Edukacja dla 

bezpieczeństwa  

i proobronna , w tym 

realizacja założeń 

Krajowego Planu 

Działań przeciwko 

Handlowi Ludźmi 

-zapoznanie uczniów i zobowiązanie ich do 

przestrzegania regulaminu zachowania podczas przerw, 

monitorowanie przestrzegania zasad zachowania  

cały rok  uczniowie  nauczyciele  

- dyżury nauczycieli i samorządu podczas przerw  cały rok  uczniowie  nauczyciele  

członkowie Samorządu 

Uczniowskiego  

- zorganizowanie bezpiecznych zajęć dla uczniów 

podczas przerw, „Super przerwa” prowadzona  

w urozmaicony sposób  

cały rok  uczniowie  nauczyciele 

odpowiedzialni za 

“Super przerwę”  

- opieka medyczna w szkole  cały rok  uczniowie  pielęgniarka szkolna  

- próbne alarmy i ewakuacja na wypadek zagrożenia 

pożarem i innego niebezpieczeństwa,  

wg 

harmonogramu  

uczniowie, 

nauczyciele  

Dyrektor, nauczyciele  

- szkolenie z zakresu I pomocy przedmedycznej dla 

nauczycieli, pracowników szkoły i uczniów   

wg 

harmonogramu  

uczniowie, 

nauczyciele i 

pracownicy 

szkoły  

Dyrektor, nauczyciele 

- zapoznanie uczniów z harmonogramem korzystania ze 

stołówki szkolnej podczas przerw obiadowych  

IX 2025 uczniowie  nauczyciele  



- pogadanki, lekcje wychowawcze, lekcje techniki  cały rok  uczniowie  nauczyciele 

- spotkania z funkcjonariuszami służb odpowiedzialnych 

za bezpieczeństwo  

wg 

harmonogramu  

uczniowie  pedagodzy, Dyrektor  

- zajęcia na temat odpowiedzialności prawnej nieletnich cały rok uczniowie pedagog 

- przygotowanie uczniów kl. 4-6 do egzaminu na kartę 

rowerową - ćwiczenia teoretyczne i praktyczne  

maj-czerwiec 

2026 

uczniowie klas 

4-6  

Arkadiusz Kot,  

Magdalena Pelińska, 

nauczyciele techniki  

- przeprowadzenie konkursu Bezpieczeństwo Ruchu 

Drogowego 

czerwiec 2026 uczniowie Arkadiusz Kot 

- spotkania ze specjalistami zewnętrznymi dla uczniów i 

rodziców  

wg 

harmonogramu  

uczniowie, 

rodzice  

specjaliści  

- szkolenie dla nauczycieli z zakresu profilaktyki 

uzależnień dzieci i młodzieży od środków 

psychoaktywnych 

listopad 2025 

nauczyciele 
zaproszeni specjaliści 

zewnętrzni 

-realizacja podstawy programowej w ramach przedmiotu 

„Edukacja dla bezpieczeństwa”  

cały rok  uczniowie  nauczyciel EDB  

-kształtowanie umiejętności dbania o bezpieczeństwo 

własne i innych uczestników grupy, w tym 

bezpieczeństwo uczestnictwa w ruchu drogowym, w 

szkole i poza nią, na pływalni  

cały rok  uczniowie klas 

0-3  

nauczyciele, 

wychowawcy  

 - rozmowy na temat bezpiecznego wypoczynku w 

czasie ferii zimowych i letnich, prezentacja filmów 

edukacyjnych o tej tematyce  

styczeń 26, 

 czerwiec 26 

uczniowie   wychowawcy klas, 

nauczyciele świetlicy  

- edukacja uczniów w zakresie bezpieczeństwa 

osobistego, bezpiecznych relacji społecznych oraz 
cały rok uczniowie nauczyciele 



bezpiecznego korzystania z internetu w kontekście 

zapobiegania wykorzystywaniu dzieci i młodzieży  oraz 

handlu ludźmi 

-udział w kampanii “Dzieciństwo bez przemocy” we 

współpracy z Fundacją Dajemy Dzieciom Siłę.  

 Organizacja Międzynarodowego Dnia Przeciwdziałania 

Przemocy wobec Dzieci   

październik, 

listopad 25  

uczniowie, 

rodzice  

nauczyciele, 

specjaliści  

PROMOCJA ZDROWEGO TRYBU ŻYCIA W SZKOLE - KSZTAŁTOWANIE POSTAW I ZACHOWAŃ 

PROZDROWOTNYCH. WSPIERANIE AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ UCZNIÓW 

Cele szczegółowe Planowane działania Termin działań Odbiorcy Wykonawcy 

Rozwijanie postaw 

ekologicznych  

i odpowiedzialności 

za środowisko 

naturalne 

- lekcje przyrody, biologii, geografii 

  

cały rok uczniowie nauczyciele 

przedmiotów 

- wycieczki i zielone szkoły, warsztaty przyrodnicze, 

koło przyrodnicze, konkursy 

cały rok uczniowie nauczyciele 

  

- udział w akcji „Sprzątanie świata”, „Pierwszy dzień 

Wiosny” 

wrzesień 2025 

marzec 2026 

uczniowie nauczyciele 

  

- udział w akcjach, happeningach, apelach o tematyce 

przyrodniczej 

  

cały rok uczniowie nauczyciele 

  

- prowadzenie obserwacji przyrodniczych – zakładanie 

kącików przyrodniczych 

  

cały rok uczniowie nauczyciele 

1-3 



EcoEksperymentatorium- Łączenie wiedzy z podstawy 

programowej z zadaniami rozwijającymi kompetencje 

przyszłości metoda STEAM czy TiK. 

cały rok 

uczniowie Dorota Zgutka 

Magdalena Rozborska 

Anna Kosowska 

EkoCentrum Punkt Zwrotny- interaktywne pokoje z 

zagadkami i warsztatami, gdzie na przykładzie fast 

fashion tłumaczymy uczniom, jak działa gospodarka 

cyrkularna. 

  

wrzesień, 

październik 

2025 

uczniowie 

Magdalena Rozborska 

Anna Kosowska 

Organizacja i przeprowadzanie szkolnych akcji 

 i konkursów przyrodniczych z okazji: 

- Dnia Wody/ Ziemia 

- Tygodnia Mózgu 

cały rok, na 

bieżąco 

uczniowie nauczyciele przyrody, 

geografii, fizyki, 

chemii, edukacji 

zdrowotnej 

  

Przyroda w obiektywie – konkurs fotograficzny cały rok 

uczniowie Magdalena Rozborska 

Dorota Zgutka 

Jacek Sęk 

Kształtowanie 

zachowań służących 

zdrowiu, rozwijanie 

sprawności fizycznej 

i nawyku aktywności 

ruchowej oraz 

zdrowego 

odżywiania 

- pogadanki, filmy, spotkania ze specjalistami cały rok uczniowie specjaliści 

- warsztaty profilaktyczne z zakresu profilaktyki 

uzaleźnień oraz dbałości o dobrostan psychiczny własny 

i innych, m.in. programy rekomendowane „Debata”, 

„Noe”, „ARS „ 

cały rok uczniowie, 

rodzice 

specjaliści szkolni  

i zewnętrzni 

- warsztaty kulinarne cały rok uczniowie nauczyciele 

  



- program „Szklanka mleka’ i „Owoce  

w szkole”, „Wiem, co jem”, dbałość o zdrowe posiłki w 

szkole 

cały rok uczniowie nauczyciele 

  

- organizowanie zawodów, olimpiad sportowych, udział 

w zawodach zewnętrznych 

cały rok uczniowie nauczyciele 

wychowania 

fizycznego 

- klasy sportowe o profilu pływackim cały rok uczniowie trenerzy pływania 

- wycieczki szkolne, zielone szkoły  

z aktywnym programem turystyczno-krajoznawczym  

i sportowym 

cały rok uczniowie nauczyciele 

- organizowanie zajęć ruchowych podczas przerw 

„Sportowa przerwa” 

  

cały rok uczniowie nauczyciele 

wychowania 

fizycznego 

- włączenie w tematykę zajęć lekcyjnych bloków 

tematycznych dotyczących zdrowego odżywiania  

i aktywności fizycznej, zajęcia kulinarne, wykonanie 

lapbooka 

I semestr uczniowie nauczyciele języków 

obcych 

- Różowa skrzyneczka w szkole cały rok uczniowie zespół ds. integracji 

- akcja „Aktywny powrót do szkoły” cały rok uczniowie nauczyciele 0-3 

- aktywne zajęcia sportowe na powietrzu podczas lekcji 

wf i zajęć świetlicowych, ćwiczenia śródlekcyjne 

cały rok uczniowie nauczyciele 0-3  

i wychowania 

fizycznego 



- zajęcia sportowe w ramach SKS, programy: Sportowa 

Szkoła , Lekkoatletyka dla Każdego , SMOKI ,  

Trzymaj Formę” 

cały rok uczniowie nauczyciele wf 

  

- propagowanie wśród uczniów i rodziców udziału w 

Biegu Niepodległości i innych akcjach, organizowanym 

przez Dzielnicę 

listopad 25, 

  

uczniowie, 

rodzice 

nauczyciele 

- organizowanie imprez i happeningów  

o charakterze sportowym: Dzień Dziecka, Dzień 

Wiosny, Dzień Sportu, mecz w siatkówkę pomiędzy 

nauczycielami i uczniami, Piknik Szkolny 

wg kalendarza 

imprez 

uczniowie, 

rodzice 

nauczyciele wf 

  

- dbałość o zdrowie uczniów poprzez ograniczenie ilości 

podręczników noszonych do szkoły (podręczniki w 

salach, szafkach) 

cały rok uczniowie nauczyciele 

  

- wdrożenie programu łączącego edukację, ruch  

i rozrywkę „Akademia Krokieta i Lamy – edukacja w 

ruchu dla przedszkolaków i uczniów klas 1-3”. 

cały rok uczniowie nauczyciele 1-3 

- realizacja wybranych zagadnień z programu „Ekipa 

Chrumasa” – promującego zdrowe odżywianie 

cały rok uczniowie nauczyciele 1-3 

- wdrażanie elementów gimnastyki korekcyjnej na 

zajęciach wychowania fizycznego, prowadzenie zajęć 

wychowania fizycznego na świeżym powietrzu w 

zależności od warunków atmosferycznych.  

cały rok uczniowie nauczyciele 1 -3 

-ćwiczenia oddechowe, dykcyjne i emisyjne.  

- praca nad usprawnianiem aparatu artykulacyjnego, 

fonacyjnego i oddechowego oraz mięśniowego podczas 

cały rok uczniowie 

należący do 

chóru  

Małgorzata Czajka 



zajęć chóru szkolnego 
  -rozwijanie wśród uczniów aktywności muzycznej w 

korelacji z ruchem, kształtowanie prawidłowej postawy 

ciała  

  

Współpraca z Państwową Stacją Sanitarno- 

Epidemiologiczną. 

 Programy: 

- „Znamię. Znam je”. Profilaktyka czerniaka”. 

- „Bieg po zdrowie” 

Akcje:  „Światowy Dzień bez Tytoniu” 

„Napoje energetyzujące – wpływ na zdrowie dzieci i 

młodzieży” 

 Program „Żyj dobrze” 

cały rok 

uczniowie Dorota Zgutka 

 Beata Walasek,  

 

 

 

 

  

  

  

zespół integracji 

  

- szkolenie dla nauczycieli z zakresu profilaktyki 

uzależnień dzieci i młodzieży od środków 

psychoaktywnych 

listopad 2025 

nauczyciele 
zaproszeni specjaliści 

zewnętrzni 

-warsztaty edukacyjno-kulinarne "Lekcja zdrowia" 

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego. Narodowe 

Centrum Żywienia. 

cały rok 

uczniowie 
nauczyciele edukacji 

zdrowotnej 

- zajęcia wychowania fizycznego w edukacji 

wczesnoszkolnej: wdrożenie i realizacja nowej 

podstawy programowej wychowania fizycznego, 
cały rok 

uczniowie 
nauczyciele edukacji 

wczesnoszkolnej 



przeprowadzenie w każdej klasie testów 

sprawnościowych, realizacja różnorodnych inicjatyw np: 

Dzień Zdrowego Jedzenia, Dzień Sportu, FITSCHOO, 

wdrożenie lub kontynuacja programu łączącego 

edukację, ruch i rozrywkę „Akademia Krokieta i Lamy, 

edukacja w ruchu dla przedszkolaków i uczniów klas I-

III”, wdrażanie elementów gimnastyki korekcyjnej na 

zajęciach wychowania fizycznego, prowadzenie zajęć 

wychowania fizycznego na świeżym powietrzu 

- Szkolny Tydzień Zdrowia 

(wyzwania krokowe, aktywne przerwy) 

  

listopad 2025 

uczniowie 
nauczyciele edukacji 

zdrowotnej 

- profilaktyka HPV, program ”Wybierz Życie. Pierwszy 

Krok” 

  

cały rok 

uczniowie  

kl. 7 nauczyciele biologii 

- warsztaty na temat zdrowego stylu życia, profilaktyka 

chorób nowotworowych, w tym HPV 

I półrocze – kl.8, 
 II półrocze – kl. 

7 

uczniowie  

kl. 7 i 8 

Fundacja Spełnionych 

Marzeń im. Tomka 

Osucha (Patrycja 

Ferenc) 

- pogadanki w klasach, rozmowy indywidualne, porady 

prowadzone przez pielęgniarkę szkolną w zakresie: 

higieny, zdrowego odżywiania i picia wody, szczepień 

ochronnych, zapobieganie HBV, HCV, HIV/AIDS, 

SARS-Cov2 (kl.8), „Piersi – uroda i zdrowie” 

cały rok uczniowie, 

rodzice 

pielęgniarka szkolna 



(dziewczynki kl. 8), dbałość o prawidłowe ciśnienie 

tętnicze – bilanse w klasach 3,5,7. 

- higiena jamy ustnej - fluoryzacja 
cały rok uczniowie pielęgniarka szkolna, 

nauczyciele 

Dzień Ziemi/ Dzień Wiosny 
marzec 

kwiecień 2026 

uczniowie Dorota Zgutka 

Magdalena Rozborska 

Anna Kosowska 

Matematyczne oblicza Ziemi kwiecień 2026 uczniowie Anna Kozyra 

Liczmy dla zdrowia – matematyka w ruchu czerwiec 2026 uczniowie Karolina Nojek 

Nauka udzielania 

pierwszej pomocy 

-współpraca z pielęgniarką szkolną i rodzicami.   cały rok uczniowie rodzice, pielęgniarka, 

nauczyciele 

- inicjatywy, projekty, innowacje wybrane przez 

poszczególnych nauczycieli 

wg 

harmonogramu 

uczniowie, 

nauczyciele  

i pracownicy 

szkoły 

nauczyciele 

  

- szkolenie z zakresu I pomocy przedmedycznej dla 

nauczycieli, pracowników szkoły i uczniów  

wg 

harmonogramu 

uczniowie, 

nauczyciele  

i pracownicy 

szkoły 

Dyrektor, nauczyciele 

  

-lekcje wychowawcze (omawianie procedur, zachowań, 

udzielania sposobów pomocy w celu ratowania zdrowia  

i życia).  

  

cały rok uczniowie wychowawcy klas 



Kształtowanie 

właściwych postaw 

wobec zagrożeń 

cywilizacyjnych 

- dostarczanie uczniom wiedzy na temat zagrożeń 

cywilizacyjnych (wojny, przeludnienie, 

zanieczyszczenie środowiska, ubytek lasów, zasobów 

naturalnych, głód, zmiany klimatyczne, susze, epidemie, 

rosnąca przestępczość, terroryzm, szerzenie uzależnień, 

choroby cywilizacyjne itp.) oraz uświadamianie 

możliwości wpływania na te zjawiska i sposobów 

zachowania z tym związanych 

cały rok uczniowie nauczyciele, rodzice 

  

  

  

  

- spotkania ze specjalistami dla uczniów, nauczycieli  

i rodziców 

wg 

harmonogramu 

uczniowie, 

rodzice, 

nauczyciele 

nauczyciele, 

specjaliści 

- ograniczenie korzystania w szkole z własnych 

urządzeń elektronicznych przez uczniów 

cały rok uczniowie nauczyciele 

  

- organizowanie cichych zajęć podczas przerw cały rok uczniowie nauczyciele 

  

-badania przesiewowe, programy prozdrowotne, 

fluoryzacja zębów 

wg 

harmonogramu 

uczniowie pielęgniarka szkolna 

PROFILAKTYKA PRZEMOCY RÓWIEŚNICZEJ. ZDROWIE PSYCHICZNE DZIECI I MŁODZIEŻY,  

WSPARCIE W KRYZYSACH PSYCHICZNYCH 

Rozwijanie u 

uczniów empatii  

i wrażliwości na 

potrzeby innych 

- zajęcia integracyjne dla klas 1 i 4 wrzesień - 

październik 

2025 

uczniowie pedagog szkolny   

kl. 1-4  

- dzień adaptacji 2 września 2025 uczniowie, 

rodzice 

wychowawcy, 

nauczyciele 



  - diagnoza potrzeb uczniów cały rok szkolny uczniowie pedagodzy, 

wychowawcy, 

nauczyciele 

- profilaktyka dotycząca sposobów radzenia sobie  

w trudnych sytuacjach (pogadanki, filmy, prezentacje, 

spotkania ze specjalistami) 

cały rok uczniowie pedagodzy  

i psycholodzy 

- kształtowanie krytycznej postawy wobec hejtu oraz 

umiejętności radzenia sobie z nim 

cały rok uczniowie, 

rodzice 

wychowawcy, 

pedagodzy, 

psycholodzy 

- warsztaty psychoedukacyjne: cyberprzemoc, 

wielokulturowość/różnorodność, uważność, 

samoakceptacja realizowane przez Stowarzyszenie SOS 

Wioski Dziecięce 

cały rok uczniowie pedagodzy 

- promowanie wartości zgodne z zasadą fair play na 

lekcjach wychowania fizycznego , zawodach 

sportowych 

cały rok uczniowie nauczyciele wf 

- warsztaty „Spotkanie w różnicach” październik 

2025 

uczniowie Natalia Żelakiewicz 

 Karolina Wielgo 

-propagowanie „Porozumienia bez przemocy” (NVC)  

w szkole: Dzień Empatii, Empatyczne Poniedziałki, 

Empatyczna Poczta, warsztaty w klasach pierwszych.  

Nagrywanie bajek empatycznych na szkolnego vloga.  

Szkolenie dla nowych nauczycieli “Wstęp do 

Porozumienia bez przemocy”  

cały rok uczniowie, 

rodzice 

Justyna Kogowska-

Polak  

Magda Chabros  

Jacek Sęk  

  

 



  

  - Międzynarodowy Dzień Przeciwdziałania Przemocy   

 i Nękaniu w Szkole, w tym Cybernękaniu 

listopad 2026 uczniowie Magdalena Pelińska, 

wychowawcy  

-udział w kampanii “Dzieciństwo bez przemocy”  

we współpracy z Fundacją Dajemy Dzieciom Siłę.  

 Organizacja Międzynarodowego Dnia Przeciwdziałania 

Przemocy wobec Dzieci   

październik, 

listopad 25  

uczniowie, 

rodzice  

nauczyciele, 

specjaliści  

- konsultacje dla uczniów z nauczycielami w celu 

obniżenia stresu związanego z wymaganiami 

edukacyjnymi 

cały rok uczniowie nauczyciele 

- elementy Treningu Zastępowania Agresji   cały rok uczniowie  

kl. 5-8 

Magdalena Pelińska 

- Europejski Tydzień Świadomości Dysleksji  październik 

2025 

uczniowie 

 rodzice 

Urszula Roze   

Eliza Gancarz-

Pławczyk  

Ewa Sznitowska-Krac  

- Międzynarodowy Dzień Tolerancji  listopad 2025 uczniowie Patrycja Ferenc  

Magda Chabros  

Zuzanna Borowska  

Monika Antoniuk 

- Międzynarodowy Dzień Osób z 

Niepełnosprawnościami  

grudzień 2025 uczniowie Malwina Korycka  

Magda 

Wojciechowska  



Agata Ostrowska  

Katarzyna Dobrosz  

- kształcenie umiejętności pracy w grupie podczas 

przygotowywania wspólnych przedsięwzięć szkolnych 

cały rok uczniowie nauczyciele 

- przygotowanie z uczniami krótkich etiud filmowych 

poruszających tematy przemocy rówieśniczej i innych 

problemów nastolatków we współpracy z polonistami 

cały rok uczniowie nauczyciele języka 

polskiego i muzyki 

  

- zajęcia prowadzone przez psychologów szkolnych 

▪ Warsztaty o emocjach i komunikacji – 

rozpoznawanie i nazywanie emocji, nauka 

empatii, rozwiązywania konfliktów bez agresji. 

▪ Zajęcia o cyberprzemocy – bezpieczne 

korzystanie z Internetu, reagowanie na hejt i 

nękanie online. 

▪ Mediacje rówieśnicze – szkolenie uczniów jako 

„mediatorów klasowych”, którzy pomagają 

kolegom rozwiązywać drobne spory. 

▪ Kodeks klasy – wspólnie ustalone zasady 

dobrego traktowania się, wywieszone w sali. 

▪ Programy antyprzemocowe – np. „Szkoła bez 

przemocy”, „Spójrz inaczej”, które uczą jak 

reagować na agresję i jak wspierać ofiary 

▪ Warsztaty „Uczę się uczyć się” 

  

cały rok uczniowie psycholodzy 



- prowadzenie w czasie lekcji plastyki i muzyki 

elementów arteterapii i muzykoterapii. Relaksacyjna 

rola sztuki 

cały rok uczniowie Małgorzata Czajka 

 Dorota Rutkowska 

- organizacja koncertu charytatywnego z udziałem 

warszawskich chórów szkolnych 

luty 2026 uczniowie Małgorzata Czajka 

 Patrycja Ferenc 

- zajęcia psychoedukacyjne z zakresu radzenia sobie  

z trudnymi emocjami, rozwiązywania konfliktów, 

komunikacji międzyludzkiej, m.in. program „Odczuwaj, 

ufaj, mów” dla kl. 6 

cały rok uczniowie, 

rodzice 

psycholodzy, 

pedagodzy, specjaliści 

zewnętrzni 

  -zapewnienie prawidłowej organizacji nauki, zabawy  

i odpoczynku 

cały rok uczniowie nauczyciele 

-zapewnienie pomocy dzieciom ze SPE oraz 

znajdującym się w sytuacji trudnej lub kryzysowej 

cały rok uczniowie nauczyciele  

i specjaliści 

  

-prowadzenie pracy wychowawczej i dydaktycznej 

pozwalającej uczniom z orzeczeniami o potrzebie 

kształcenia specjalnego na osiąganie większej 

motywacji do nauki i integracji z zespołem klasowym.  

cały rok uczniowie nauczyciele  

i specjaliści 

-prowadzenie zajęć o charakterze psychoedukacyjnym 

we wszystkich klasach.  

wg 

harmonogramu 

uczniowie pedagodzy, 

psycholodzy 

-analiza dokumentacji PPP i realizacja zaleceń,  

 w tym stosowanie zasad oceniania kształtującego. 

Przygotowanie dokumentów dla uczniów  

wg 

harmonogramu 

uczniowie, 

nauczyciele 

nauczyciele 

współorganizujący 

kształcenie, pedagog 

specjalny 



z orzeczeniem o potrzebie kształcenia specjalnego 

(IPET, WOPFU) 

- indywidualizacja pracy podczas zajęć (dostosowanie 

stopnia trudności zadań, wydłużenie czasu pracy, 

stosowanie wzmocnień pozytywnych, docenianie trudu i 

wysiłku). 

cały rok uczniowie, 

nauczyciele 

nauczyciele 

współorganizujący 

-organizacja akcji i konkursów związanych  

z integracją, z osobami z niepełnosprawnością oraz 

specjalnych potrzeb edukacyjnych: 

- Europejski Tydzień Świadomości Dysleksji  

- Międzynarodowy Dzień Tolerancji  

- Międzynarodowy Dzień Osób  

  z Niepełnosprawnościami  

- Światowy Dzień Osób z Zespołem Downa  

- Światowy Dzień Osób z Autyzmem  

wg 

harmonogramu 

uczniowie Zespół ds. integracji 

- opieka psychologiczna dla klas pływackich  cały rok uczniowie klas 

pływackich  

Patrycja Ferenc 

  

  

  

Dbałość o dobrostan 

uczniów, 

- lekcje wychowawcze o dobrostanie psychicznym – 

czym jest stres, jak radzić sobie ze złością, jak 

odpoczywać. 

Techniki relaksacyjne – ćwiczenia oddechowe, krótkie 

„minuty uważności” na początku lekcji, joga dla dzieci 

cały rok uczniowie psycholodzy 



przeciwdziałanie 

depresji u uczniów 
- Dzień Nauki i Relaksu   

  

listopad 2025 r. 

  

Klasy 1-3  

  

 Ewa Wojtasiewicz  

Katarzyna Kiryluk  

Katarzyna Denicka  

- warsztaty na temat uczeniu się cały rok uczniowie psycholodzy, 

pedagodzy 

- szkolenia dla rodziców cały rok rodzice psycholodzy 

- obchody Międzynarodowego i Ogólnopolskiego Dnia 

Walki z Depresją 

luty 26 uczniowie, 

nauczyciele 

Monika Kaczorowska  

Dorota Majkowska  

Monika Buczek  

Alicja Jaśkiewicz  

-doraźna pomoc psychologiczna (rozmowy 

indywidualne zgodnie z potrzebami uczniów) 

wg potrzeb uczniowie  psycholodzy, 

pedagodzy 

-prowadzenie pracy wychowawczej   

 i dydaktycznej pozwalającej uczniom   

 z orzeczeniami o potrzebie kształcenia specjalnego na 

osiąganie większej motywacji do nauki i integracji z 

zespołem klasowym 

cały rok uczniowie nauczyciele 

wspomagający, 

nauczyciele uczący  

 w klasach 

integracyjnych        

 i włączających, 

specjaliści 

- Dzień Pozytywnego Myślenia  luty 2026 uczniowie Patrycja Ferenc  

Magda Chabros  

- Różowa Skrzyneczka  cały rok uczennice kl. 

4-8 

Monika Kot  



- budowanie pozytywnego klimatu szkoły: 

▪ Programy rówieśniczego wsparcia – starsi 

uczniowie opiekują się młodszymi („starszy 

brat/siostra w szkole”). 

▪ Projekty klasowe integrujące – wspólne gry, 

wyjazdy, wycieczki, które wzmacniają więzi i 

zmniejszają izolację. 

▪ Świętowanie różnorodności – akcje 

podkreślające, że każdy jest ważny, niezależnie 

od wyglądu, pochodzenia, zdolności. 

▪ Tydzień życzliwości – działania promujące 

dobre słowo, gesty wsparcia, pochwały zamiast 

krytyki. 

  

cały rok uczniowie nauczyciele 

- wprowadzanie w czasie lekcji plastyki i muzyki 

elementów arteterapii i muzykoterapii. Relaksacyjna 

rola sztuki 

cały rok uczniowie Dorota Rutkowska, 

Małgorzata Czajka 

Stwarzanie 

możliwości rozwoju 

zainteresowań  

i uzdolnień uczniów 

- poszerzanie oferty zajęć pozalekcyjnych, wycieczki, 

zielone szkoły, lekcje muzealne, koncerty muzyczne w 

szkole, konkursy z różnych dziedzin, udział w 

programach i projektach kulturalnych, klasy pływackie, 

zawody sportowe 

cały rok uczniowie nauczyciele 

-współpraca z instytucjami wspierającymi dziecko  

i rodzinę (m.in. WCPR, OPS, sąd rodzinny itp.). 

cały rok rodzice wychowawcy, 

specjaliści, Dyrektor 



-udział w kampanii “Dzieciństwo bez przemocy” we 

współpracy z Fundacją Dajemy Dzieciom Siłę. 

Organizacja Międzynarodowego Dnia Przeciwdziałania 

Przemocy wobec Dzieci  

wrzesień – 

październik 25 

rodzice, 

uczniowie, 

nauczyciele 

nauczyciele, 

specjaliści 

PROMOWANIE HIGIENY CYFROWEJ I BEZPIECZNEGO PORUSZANIA SIĘ W SIECI.  

ROZWIJANIE UMIEJĘTNOŚCI KRYTYCZNEJ ANALIZY INFORMACJI DOSTĘPNYCH W INTERNECIE. POPRAWNE 

METODYCZNIE WYKORZYSTYWANIE PRZEZ NAUCZYCIELI NOWOCZESNYCH TECHNOLOGII, W SZCZEGÓLNOŚCI 

OPARTYCH NA SZTUCZNEJ INTELIGENCJI ORAZ KORZYSTANIE Z ZASOBÓW  

ZINTEGROWANEJ PLATFORMY EDUKACYJNEJ 

Poprawne 

metodycznie 

wykorzystywanie 

przez nauczycieli 

narzędzi  

i materiałów 

dostępnych w sieci,  

w szczególności 

opartych na sztucznej 

inteligencji, 

korzystanie z 

zasobów 

Zintegrowanej 

Platformy 

Edukacyjnej. 

- udział nauczycieli w szkoleniach zewnętrznych, w tym 

w zakresie wykorzystania AI w pracy z uczniem 

  

 

  

wg 

harmonogramu 

nauczyciele nauczyciele 

  

- wymiana wiedzy i doświadczeń wśród nauczycieli 

- wykorzystywanie zdobytej wiedzy podczas lekcji oraz 

zajęć w ramach kół zainteresowań 

cały rok nauczyciele nauczyciele 

  

- opracowanie scenariuszy zajęć z Zintegrowanej 

Platformy Edukacyjnej 

cały rok uczniowie nauczyciele 

- wykorzystanie nowoczesnych technologii na lekcji WF 

(quizy z przepisów, zadania długoterminowe , zegarki 

smartwatch) i inne aplikacje wspierające monitorowanie 

własnej aktywności fizycznej 

cały rok uczniowie nauczyciele wf 



- szkolenie dla nauczycieli – Innowacyjne metody 

nauczania z wykorzystaniem TIK 

I półrocze nauczyciele Dyrekcja 

Wyposażenie 

uczniów  

w wiedzę  

i umiejętności  

bezpiecznego 

poruszania się  

w sieci oraz 

krytycznej analizy 

informacji 

dostępnych  

w Internecie. 

  

  

- lekcje informatyki i zajęć komputerowych 

  

cały rok uczniowie nauczyciele edukacji 

wczesnoszkolnej  

i informatyki 

-organizowanie zajęć tematycznych, prowadzenie 

pogadanek i rozmów uświadamiających dzieciom, jakie 

niebezpieczeństwa mogą ich spotkać w czasie 

korzystania z komputera i internetu 

cały rok uczniowie nauczyciele 

  

- spotkania ze specjalistami szkolnymi  

i zewnętrznymi dla uczniów, nauczycieli i rodziców 

cały rok uczniowie, 

rodzice, 

nauczyciele 

nauczyciele, 

specjaliści 

  

- Projekt edukacyjny “Bezpiecznie i zdrowo z małpką 

Iwoną” 

cały rok uczniowie nauczyciele świetlicy 

- wdrożenie netykiety, kształtowanie w uczniach 

postawy szacunku wobec wszystkich użytkowników 

internetu  

i innych mediów.  

cały rok uczniowie, 

rodzice 

nauczyciele 

  

-zapoznanie dzieci i rodziców z bezpiecznymi 

platformami i stronami (OSE, FDDS, SQULA, Sieciaki, 

Owce w sieci, Scholaris, Dyf , Przystań w sieci, Nie dla 

hejtu, „Plik i Folder na ścieżkach internetu”, 

Cyfrowobezpieczni.pl – Bezpieczna szkoła cyfrowa, 

Europejski Tydzień Kodowania 

cały rok uczniowie nauczyciele 

  



- projekty i kampanie edukacyjne dotyczące 

bezpieczeństwa w sieci i cyberprzemocy.  Przystań  

w sieci, Dzień bezpiecznego internetu,  

udział nauczycieli w szkoleniach i konferencjach 

cały rok uczniowie nauczyciele 

  

-przeciwdziałanie hejtowi w sieci (zajęcia, pogadanki, 

filmy edukacyjne, warsztaty profilaktyczne) 

cały rok uczniowie pedagodzy, 

psycholodzy 

- Edukacja o higienie cyfrowej – ograniczanie czasu 

przed ekranem, balans między szkołą a odpoczynkiem, 

Lekcje o czasie online – jak planować korzystanie z 

urządzeń, dlaczego warto robić przerwy, co to znaczy 

„cyfrowy detoks”, „Dzień bez telefonu / ekranu” – 

organizowanie zajęć alternatywnych, pokazujących inne 

formy spędzania czasu, warsztaty o cyberprzemocy i 

hejcie – jak reagować, gdzie szukać pomocy, jak chronić 

siebie i innych. Kampanie szkolne – plakaty, filmiki, 

gazetki uczniowskie o zasadach bezpiecznego internetu 

cały rok uczniowie psycholodzy, 

 nauczyciele 

- uświadamianie uczniom konieczności poszanowania 

praw autorskich i własności intelektualnej do utworów 

cały rok uczniowie nauczyciele 

  

„Kodeks zdrowego smartfona” – zasady higieny 

cyfrowej dla uczniów 

grudzień 2025 uczniowie nauczyciele edukacji 

zdrowotnej 

„Klikaj mądrze – żyj bezpiecznie” 

  

luty 2026 uczniowie Arkadiusz Kot 

 Karolina Nojek 

Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów 

poprzez organizację konkursu z  wykorzystaniem 

programów do obróbki cyfrowej zdjęć. 

cały rok uczniowie, 

nauczyciele 

nauczyciele biblioteki 



 Tworzenie materiałów multimedialnych promujących 

literaturę. 

 Tydzień książki elektronicznej (głosowanie). 

 Przygotowanie prezentacji oraz wystawki nt.  

bezpieczeństwa w sieci 

-Międzynarodowy Dzień Przeciwdziałania Przemocy  

i Nękaniu w Szkole, w tym  Cybernękaniu  

  

listopad 2025 uczniowie specjaliści, 

nauczyciele 

PROMOCJA KSZTAŁCENIA ZAWODOWEGO W SZKOŁACH PODSTAWOWYCH ORAZ W ŚRODOWISKU 

PRACODAWCÓW. WZMOCNIENIE ROLI DORADZTWA ZAWODOWEGO 

Wspieranie ucznia  

w rozpoznawaniu 

własnych 

predyspozycji  

i określaniu drogi 

dalszej edukacji 

-udział w lekcjach muzealnych, spotkaniach, 

warsztatach, projektach edukacyjnych, wycieczkach, 

prezentacja zawodów, potkania / warsztaty  

z przedstawicielami wybranych zawodów, konkursy  

z różnych dziedzin, współpraca z rodzicami 

cały rok uczniowie nauczyciele 

-rozmowy z uczniami na tematy związane z wyborem 

drogi życiowej 

cały rok uczniowie nauczyciele, 

wychowawcy 

- Dzień Zawodów Zdrowia – prezentacje na temat 

zawodów: ratownik medyczny, pielęgniarka, dietetyk, 

fizjoterapeuta, farmaceuta, inspektor sanitarny itp. 

wg potrzeb uczniowie nauczyciele edukacji 

zdrowotnej 

- Organizacja konkursów szkolnych o tematyce 

przyrodniczej. Zachęcanie i pomoc w przygotowaniu się 

do konkursów międzyszkolnych, olimpiad konkursów 

kuratoryjnych.  

cały rok uczniowie nauczyciele przyrody, 

geografii, fizyki, 

chemii, edukacji 

zdrowotnej 



Organizacja i przeprowadzanie konkursów 

zewnętrznych tj. 

. 

1. Kuratoryjny Konkurs Przedmiotowy – Biologia, 

Geografia, Fizyka, Chemia.  

2. Ogólnopolski Konkurs Polskiego Instytutu 

Geologicznego 

3. Organizacja interdyscyplinarnego Kuratoryjnego 

konkursu o zdrowiu „Higieja” 

4. Organizacja Internetowej Olimpiady 

ekologicznej „ESA” 

- Konkurs plastyczny “Mój wymarzony zawód”  maj 2026 uczniowie  

kl. 1-3 

nauczyciele świetlicy 

Organizacja i przeprowadzanie szkolnych akcji 

 i konkursów przyrodniczych z okazji: 

- Dnia Wody/ Ziemia 

- Tygodnia Mózgu 

cały rok, na 

bieżąco 

uczniowie nauczyciele przyrody, 

geografii, fizyki, 

chemii, edukacji 

zdrowotnej 

- koło plastyczne cały rok uczniowie Dorota Rutkowska 

- konkursy artystyczne realizowane w zależności od 

dostępnych ofert 

cały rok uczniowie nauczyciele muzyki, 

plastyki, techniki 

- prowadzenie zajęć chóru szkolnego oraz współpraca z 

Narodowym Forum Muzyki przy realizacji Projektu 

Śpiewająca Polska, jako elementu Programu Akademia 

Chóralna 

chór – cały rok, 

 styczeń-

czerwiec 2026 - 

Projekt 

uczniowie Małgorzata Czajka 



Śpiewająca 

Polska 

- organizacja Międzynarodowego Dnia Muzyki październik 

2025 
uczniowie Małgorzata Czajka 

-organizacja międzyklasowego plebiscytu na playlistę 

szkoły. Stworzenie Kanonu Polskiej Muzyki 

Rozrywkowej 

 - przygotowanie z uczniami prac plastycznych w formie 

muralu: Sylwetka artysty. Działania skorelowane z 

Kanonem Polskiej Muzyki Rozrywkowej utworzonym 

przez uczniów w głosowaniu 

grudzień 2025-

luty 2026 
uczniowie Małgorzata Czajka 

Dorota Rutkowska 

- organizacja Pikniku Rodzinnego, prezentacja talentów 

uczniów, ich prac, występ chóru 

maj 2026 uczniowie, 

rodzice 

nauczyciele 

- realizacja na terenie szkoły cyklu 10 koncertów dla 

uczniów w wykonaniu artystów Filharmonii Narodowej, 

w ramach projektu „Spotkania z muzyką”. 

  

cały rok uczniowie Małgorzata Czajka 

(koordynator) 

 i nauczyciele 

- organizacja koncertu charytatywnego z udziałem 

warszawskich chórów szkolnych 

luty 2026 uczniowie Małgorzata Czajka 

Patrycja Ferenc 

Współpraca szkoły  

z pracodawcami oraz 

z instytucjami 

regionalnymi 

-współpraca z Multicentrum, bibliotekami, placówkami 

użyteczności publicznej,  

cały rok 

  

uczniowie 

  

nauczyciele 

-współpraca z Wydziałem Sportu i Rekreacji, 

Białołęckim Ośrodkiem Sportu w organizowaniu 

cały rok 

  

uczniowie 

  

nauczyciele wf 



zawodów sportowych na szczeblu dzielnicowym, 

warszawskim i ogólnopolskim 

Realizacja programu 

doradztwa 

zawodowego 

Rozwijanie efektywnego doradztwa zawodowego dla 

uczniów klas VII i VIII poprzez: 
 - lekcje doradztwa zawodowego tj. 
 diagnozę zasobów ucznia tj. umiejętności,  
zdolności, uzdolnień, zainteresowań, kompetencji  
i predyspozycji zawodowych 
 - wsparcie rodziców i uczniów w procesie wyboru przez 

dziecko ścieżki edukacyjnej 
 - zapoznanie uczniów i rodziców z ofertą edukacyjną 

szkolnictwa ponadpodstawowego oraz systemem 

rekrutacji. 

-organizacja corocznego konkursów dla wszystkich 

uczniów, „Mój wymarzony zawód” i „Złap zawód”: 

- uaktualniani informacji na stronie szkoły w zakładce 

Doradztwo zawodowe 

- udostępnianie materiałów, pomocy dydaktycznych  
w celu przeprowadzania lekcji w zakresie orientacji 

zawodowej w klasach 1-6 

  

  

cały rok uczniowie, 

rodzice 

nauczyciel doradztwa 

zawodowego 

WSPIERANIE AKTYWNOŚCI POZNAWCZEJ I POCZUCIA SPRAWCZOŚCI UCZNIA POPRZEZ PROMOWANIE 

OCENIANIA KSZTAŁTUJĄCEGO I METOD AKTYWIZUJĄCYCH W DYDAKTYCE 

- szkolenia, warsztaty, rady szkoleniowe wg 

harmonogramu 

nauczyciele Dyrektor, nauczyciele 



Stosowanie metod 

aktywizujących, 

praca metodą 

projektów, 

rozwijanie 

zainteresowań 

uczniów 

  

- doskonalenie wg indywidualnych planów nauczycieli cały rok uczniowie nauczyciele  

- Promowanie metod angażujących uczniów , wspieranie 

samodzielności i odpowiedzialności za proces nauczenia 

się , rozwijanie świadomości  własnych postępów i 

możliwości. Motywowanie do systematycznej pracy i 

wysiłku , budowanie bezpieczeństwa , skupienie na 

procesie rozwoju a nie tylko na wyniku końcowym . 

Angażowanie uczniów – techniki ćwiczeń , planowanie 

treningu 

cały rok uczniowie nauczyciele wf 

Klasowe i szkolne projekty edukacyjne: 

- „Folder Przyrodniczy Białołęki” 

- „Model DNA” 

- „Mój zielnik” 

- „Co kryje Wszechświat?” 

- „Model komórki” 

  

cały rok uczniowie nauczyciele przyrody, 

geografii, fizyki, 

chemii 

Orszak bogów greckich  II półrocze uczniowie nauczyciele 

przedmiotów 

humanistycznych  

i artystycznych 

Edukacja filmowa. Tworzenie z uczniami krótkich etiud 

filmowych w ramach Roku Andrzeja Wajdy 

cały rok uczniowie Małgorzata Czajka 



Izabela Śliwkiewicz-

Pietrasik 

Dorota Rutkowska 

Historia i technologia. Zajęcia historyczne w pracowni 

informatycznej 

cały rok uczniowie Kamil Jastrzębski 

Matematyczne oblicza Ziemi kwiecień 2026 uczniowie Anna Kozyra 

  Światowy Dzień Logiki styczeń 2026 uczniowie Teresa Sternik 

Międzynarodowy konkurs „Kangur Matematyczny marzec 2026 uczniowie Martyna Goździewska 

 Anna Kozyra 

Dzień tabliczki mnożenia „Mnożenie to moc – sprawdź 

swoją wiedzę”  

listopad 2025  uczniowie Anna Grzeszczuk 

Karolina Nojek 

Zorganizowanie dnia „Święto liczby Pi”  marzec 2026  uczniowie Martyna Goździewska 

Anna Kozyra 

Ogólnopolski konkurs „Alfik matematyczny”  listopad 2025  uczniowie Martyna Goździewska 

Anna Grzeszczuk 

- występy chóru szkolnego na terenie szkoły  

i w środowisku warszawskim, organizacja i udział  

w koncertach sezonowych, cyklicznych, m.in. koncert 

patriotyczny w Studiu Koncertowym Polskiego Radia 

cały rok uczniowie Małgorzata Czajka 

- organizacja międzyklasowego plebiscytu na playlistę 

szkoły. Stworzenie Kanonu Polskiej Muzyki 

Rozrywkowej 

grudzień 2025-

luty 2026 

uczniowie Małgorzata Czajka 



-przygotowanie uczniów indywidualnych oraz 

śpiewających w chórze szkolnym do konkursów 

muzycznych.  

Organizacja szkolnego konkursu MAM TALENT. 

Współpraca z Samorządem Uczniowskim 

cały rok 

  

 

kwiecień 2026 

uczniowie Małgorzata Czajka 

Magda Rozborska 

Jacek Sęk 

Marcin Bronisz 

  

- organizacja koncertu charytatywnego z udziałem 

warszawskich chórów szkolnych 
luty 2026 uczniowie, 

rodzice 

Małgorzata Czajka 

Patrycja Ferenc 

- zapraszanie pisarzy, poetów, bibliotekarzy z  instytucji 

zewnętrznych na spotkania autorskie 

 - organizacja konkursów czytelniczych (np.  ,,Moja 

wymarzona biblioteka”) oraz akcji bibliotecznych. 

 Tworzenie książki wspólnie z uczniami (,,Dziurawa 

książka”). 

  

cały rok uczniowie nauczyciele biblioteki 

- Światowy Dzień Książki kwiecień 2026 uczniowie nauczyciele biblioteki 

- zajęcia i konkursy z zakresu różnych dziedzin sztuki 

(plastyczne, recytatorskie, literackie) 
cały rok uczniowie nauczyciele 

przedmiotów 

artystycznych 

- organizacja Warszawskiego Festiwalu Chóralnego 

JUST SING. Współpraca z Samorządem Uczniowskim 
maj 2026 uczniowie Małgorzata Czajka 

Magda Rozborska 

Jacek Sęk 

  

Konkurs matematyczno-informatyczny AleMózgi!  październik 

2025  

uczniowie Arkadiusz Kot 



Konkurs matematyczno-informatyczny InstaLogik  październik 

2025  

uczniowie Arkadiusz Kot 

Przedmiotowy Konkurs Informatyczny LOGIA  październik 

2025  

uczniowie Arkadiusz Kot 

Międzynarodowy konkurs informatyczny „Bóbr”  marzec 2026  uczniowie Arkadiusz Kot 

Rozwijanie 

sprawczości  

i samorządności 

uczniów 

-współorganizacja szkolnego konkursu „Mam Talent” 

przez Samorząd Uczniowski 

kwiecień 2026 uczniowie 
Magdalena Rozborska 

-współorganizacja Warszawskiego Festiwalu 

Chóralnego Just Sing przez Samorząd Uczniowski 

maj 2026 uczniowie 
Magdalena Rozborska 

- projekt edukacyjny “Mali ludzie- wielkie prawa”  

w świetlicy klas I i II 

cały rok uczniowie nauczyciele świetlicy 

- Kampania wyborcza do Samorządu Uczniowskiego 

 DEMOKRACJA ZACZYNA SIĘ W SZKOLE 
wrzesień 2025 uczniowie opiekunowie 

samorządu 

- różnorodne działania w ramach konkursu Aktywna 

Klasa 
cały rok uczniowie opiekunowie 

samorządu 

- Dzień Edukacji Narodowej 

  
październik 

2025 

nauczyciele opiekunowie 

samorządu 

- akcje samorządu: I Ty możesz zostać Św. Mikołajem, 

Dzień świątecznego sweterka, Akcja „GWIAZDA, 

Kiermasz Świąteczny, Dyskoteka Karnawałowa, 

Szkolne Walentynki, Dzień Kobiet, Pierwszy Dzień 

Wiosny/ Dzień Ziemi , PAKA dla ZWIERZAKA, Akcja 

STWÓRZ FLAGĘ, Dzień Rodzinki, Dzień Dziecka,  

„Ostatni dzwonek” – pożegnanie absolwentów 

cały rok uczniowie 

opiekunowie 

samorządu 



Działalność wolontariatu: Pola Nadziei – akcja 

charytatywna na rzecz hospicjum księży Marianów, 

Zbiórka dla fundacji Judyta rzeczy potrzebnych dla 

psów, Porządki na cmentarzu Tarchomińskim, Wigilijna 

Pomoc Sąsiedzka, Szlachetna Paczka, Zbiórka pustych 

opakowań po tuszach do drukarek atramentowych – 

„pusty tusz wrzuć do paki i dokarmiaj zwierzaki”, 

Kwestowanie z WOŚP, Sprzedaż słodkości na cel 

charytatywny, Dzień Ziemi – sadzenie drzew i 

sprzątanie terenów zielonych na Białołęce, Obchody 

rocznicy wybuchu powstania w Warszawskim Gettcie, 

udział  

w organizacji Pikniku Szkolnego 

cały rok uczniowie 

opiekunowie 

wolontariatu 

Promowanie 

oceniania 

kształtującego 

- szkolenie dla nauczycieli – Strategie efektywnego 

nauczania 
I półrocze nauczyciele 

Dyrekcja 

- zapoznanie uczniów i rodziców z zapisami 

wewnątrzszkolnych zasad oceniania, stosowanie przez 

nauczycieli spójnych kryteriów oceniania. 

- indywidualizacja procesu nauczania z uwzględnieniem 

elementów oceniania kształtującego. 

- przekazywanie informacji zwrotnej uczniowi podczas 

oceniania jego pracy. 

- wykorzystywanie przez nauczycieli aktywizujących 

metod pracy 

 - stosowanie kryteriów oceniania kształtującego, 

cały rok uczniowie, 

rodzice 

nauczyciele 



- stworzenie przyjaznej przestrzeni klasowej sprzyjającej 

współpracy 

- realizowanie różnorodnych zadań dostosowanych do 

możliwości i stylów uczenia się uczniów. 

- wdrożenie rytuałów klasowych wspierających refleksję 

uczniów. 

- rozwijanie samodzielności i odpowiedzialności 

uczniów za własny proces uczenia się. 

- ustalanie jasnych celów i kryteriów sukcesu 

(NaCoBeZu). 

- stosowanie informacji zwrotnej pomagającej uczniom 

zrozumieć co zrobić, by osiągnąć sukces. 

- wspieranie współpracy uczniów oraz angażowanie ich 

w przejmowanie odpowiedzialności za własną naukę. 

- tworzenie środowiska, w którym błędy postrzegane są 

jako okazja do nauki. 

 - zachęcanie do samooceny oraz oceny koleżeńskiej. 

- wykorzystanie metod aktywizujących takich jak: mapa 

myśli, burza mózgów, metoda projektu, gry planszowe, 

debata, drama, dyskusja, eksperymenty i doświadczenia, 

gry dydaktyczne i elementy TIK 

- wykorzystanie zasobów szkolnych i online 



- informowanie rodziców o idei oceniania kształtującego 

i jego korzyściach i włączanie ich w śledzenie postępów 

dzieci. 

  

  

  

  

 

 


